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Echografie van de prostaat/prostaatconsult

U bent verwezen door uw huisarts voor
vroegdiagnostiek naar Prostaatkanker. Met behulp
van een inwendig onderzoek (via de anus) kan de
prostaat worden afgebeeld. Dit vindt plaats met
behulp van ultrageluidsgolven waarvan de
frequentie zo hoog is dat het geluid door de mens
niet te horen is.

De prostaat is een klier die normaal ongeveer de
grootte heeft van een kastanje. Deze klier dient voor
de productie van zaadvloeistof en bevindt zich aan
de onderzijde van de blaas, daar waar de blaas over
gaat in de plasbuis. Met behulp van een echo kan de
grootte van de prostaat worden opgemeten en
kunnen onregelmatigheden worden gezien. De
echografie is dus behulpzaam bij het stellen van een
diagnose.

Voorbereiding

Voor het echo onderzoek is geen speciale
voorbereiding nodig.



Deze informatie betreft een
algemene voorlichting.
Bijzondere omstandigheden

kunnen aanleiding geven tot een

ander beloop van het onderzoek.

Dit zal altijd aan u kenbaar
worden gemaakt. Aan het begin
van het onderzoek wordt
nogmaals verteld wat er gaat
gebeuren. Wanneer u nog
vragen heeft, kunt u deze op dat

moment ook nog stellen.

Heeft u na het lezen van deze

folder nog vragen, dan kunt u

contact opnemen via
onderstaande telefoonnummer

en/of email adres
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9001 ZJ Grou

06 3007 54 54
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Uitvoering van het onderzoek

Het onderzoek vindt poliklinisch plaats en duurt
ongeveer 10 minuten. Het onderzoek vindt plaats in
zijligging op de onderzoekstafel. De broek en
onderbroek dient u uit te trekken of voldoende ver te
laten zakken zodat de arts het onderzoek goed kan
uitvoeren.

Eerst zal een rectaal toucher (voelen aan de prostaat)
verricht worden. Vervolgens zal via de anus een
echo-probe (kunststof buisje) worden ingebracht. Op
de echo-probe wordt een ruime hoeveelheid
glijmiddel aangebracht. Het is belangrijk de
sluitspier goed te ontspannen, hierdoor kan het
onderzoek zelf bij kloofjes of aambeien vrijwel
pijnloos verlopen.

Via de echo-probe worden de prostaat en de
zaadblaasjes in beeld gebracht op een scherm. Op
deze manier is het mogelijk de prostaat op te meten.
Daarnaast kunnen eventuele afwijkingen binnen de
prostaat zichtbaar gemaakt worden. Het onderzoek
wordt doorgaans niet als pijnlijk ervaren.



